Egy élet, az én életem Ovele

Hogyan fiigg 6ssze életem azzal, hogy Istennek szenteltem magam?

Ha az a kérdés, hogy a ,két” Hemma, mint személy és mint szerzetesnd, hogyan fligg 6ssze
egymassal, akkor a valaszom az, hogy k6zottiik nagyon mély kapcsolat van: az élet, az én életem.

Természetesen, mint mindenki mas, én is sokféle kapcsolatrendszerben élek és sokféle teriileten
vagyok jelen: példaul a csaladomban lanya vagyok a sziileimnek, n6vére a testvéremnek,
nagynéni..., , aztdn Hemmaként még zenész, hegedlim{ivésznd, a barataim baratndje, természetet
szeret( és a hegyekért lelkesedd személy, n6vértars is vagyok..., és persze még sok minden mas.

Bizonyara életemnek ezek a kiilonb6z6 aspektusai néha ellentétbe is keriilhetnek egymassal.
Azonban egyre jobban felfedezem azt, hogy egy k6zos dinamika, egy mély vagy az életet kitoltd
teljesség irant, mindent atjar és mindent 0sszekot, fiiggetlentil attol, hogy pont hegediilok-e vagy
valakit lelkileg kisérek....

Ez a mély vagy Istenre iranyul, az élet Istenére, aki mindent teremt, formal és betolt. A Vele valod
kapcsolatban taldlom meg magam, azt hogy ki is vagyok val6jaban. E kapcsolat, mint egy
egybefiiggs szdl, atszovi az életemet. Ez vezetett el a szerzetesi, szamomra megfeleld,
életformahoz.

Pyl

Igen, ez Hemma, az 6 élete és az Ovele valo élete.

Az elsd szerelmem Jézus irant, mint a legmélyebb alapja a rendbe vald belépésembhez...

Gyermekkoromban és ifjisdigom idején nagyon megragadtak a Biblidnak ezen szavai: ,Szeresd
Uradat, Istenedet teljes szivedbd], teljes er6dbdl...” Mélyen megérintettek engem, amikor csak
hallottam 6ket. Nem tudtam elképzelni, hogy miképpen lehet ezt csinalni: ,Istent szeretni”- Ugy
tint, hogy ez egy nagyon tavoli és elérhetetlen cél szdamomra. Es még az, hogy ,teljes szivembdl”!
Viszont ugyanakkor lelkesitettek is ezek a szavak: ,teljes”, ,minden”. Ezekbdl egyfajta igéretet
hallottam ki: Isten szeretete tesz teljessé téged!

Egyetemistaként tagja lettem a KEK (Krisztus Elet K6zosség) csoportnak és ott ismertem meg a
személyesen kisért szentigndci lelkigyakorlatot. Az ilyen lelkigyakorlatok alatt egyre
személyesebben taldlkozhattam Krisztussal és ez a tapasztalat szabadda tett. Csodalkozva és
orommel ismertem fel: Ha O ilyen j6 hozzam, akkor én mégiscsak tudom 6t szeretni!

Még kb. ot év telt el addig, amig kapcsolatba keriiltem Segité N6vérekkel. Amikor megismertem
ket rogton otthon éreztem magam naluk. Ujra felismertem azt, amit mar a KEK csoportban és a
lelkigyakorlatokban is megtapasztahattam: életemet ebben a formaban tudom a hitemmel
0sszekotni. A Segité Novéreknél azonban, még egyebet is éreztem: 6k mindent erre a ,kartyara”
tettek fel, a teljes életiiket! Ujra megcsengtek bennem a ,teljes”, a ,minden” szavak. Egyre
komolyabb lett a dolog! Megprébaltam mindent6] elmenekiilni, harcolni mindez ellen, azonban



nem tudtam nemet mondani annak a belsémben megfogalmazodott kérdésnek vagy javaslatnak,
hogy esetleg ez a forma akar az én életformam is lehetne...

Végiil valasztanom kellett. A zenészi palya hivogattoan tarva-nyitva allt el6ttem, de az életemet
atszove szal, egy mas iranyt mutatott. Tudtam, igen nagy biztonsaggal, ha elvagnam ezt a szalat,
akkor sajat magamat sebezném meg, és ez a seb nem gyogyulna be sohasem, hidba takargatnam,
hidba alakulna utdna nagyon ,jol” az életem...

Amint a dontésem megsziiletett, Gjra éreztem bensémben a mély 6romet, és azota sem bantam
meg ezt a dontésemet.

Milyen valtozasok torténtek?

A kiildetésemmel kapcsolatosan: Nemsokara felfedeztem, hogy a Krisztussal val6 kapcsolatom
mennyire a ,vele” a kiildve” dinamikabél él. Igy a kiildetésem altal formalédtam a masoknak
életet ad6 szolgalatra - ez toltott be egyre nagyobb teret a segiténdvéri életemben. Ez vezetett el
Ausztriabél Indiadba, majd Azsiaba és nem is olyan rég Parizsba...

A koziosséggel kapcsolatosan: Belépésem el6tt, amikor egy ismer6somt6l hallottam, hogy
szandéka van egy rendbe belépni, de nem forditottam ra tul sok figyelmet. Annyira lefoglalt az,
hogy megtalaljam sajat életutamat és dontésemet, hogy nem sokat gondoltam masokra, a
korombeliekre, akik hozzdm hasonld helyzetben voltak. A kérdésem az volt: ,Hol lesz vajon az én
otthonom?” Es egyszer csak megkaptam az elsé valaszt: ,Ott, ahol meg tudod talalni Jézus
Krisztust”. Evek multan, sokszor tavol az otthonomtdl, az altalam ismerté valt kozosségtél és
tartomanytdl, utazasok alatt, egyre jobban és jobban ,otthont” taladltam abban a ,tarsi
kapcsolatban”, ami kozottiink segiténévérek kozott él - egyfajta tarsak vagyunk az utazasok
alatt, tarsak a szétszortsagban, és igy talan még mélyebben is. Megtapasztaltam azt a kozottiink

¢él6 ,mi” kapcsolatot, mely sokkal tobbet jelent a puszta szamoknal.

A fogadalmak mélyebb értelmezése: annak ellenére, hogy ,teljesen dtadtam magamat” Jézus
Krisztus kovetésésre és lelkesen engedtem, hogy O formalja az életemet, mégis a fogadalmakat
csak ugy érthettem meg, hogy megéltem 6ket, hogy harcoltam veliik és hogy
megtapasztalhattam megtarté erejiiket.

A szegénységgel kapcsolatos tapasztalataim altal - amikor atéltem a tehetetlenséget, vagy
elengedtem az altalam szeretett kiilonb6z6 embereket és dolgokat - megengedtem, hogy Isten a
sajat gyengeségemen keresztiil is miikodhessen... Mindez azt a lehet&séget adta, hogy Ahhoz
jussak kozelebb, Aki ,nem tart fogva” ... aki mar , kiliresitette 6nmagat”...

A tisztasag fogadalma bele van széve a kiillonb6z6 kapcsolataimba és a magany tapasztalataba.
Talan ez az a fogadlaom, mely a legrovidebb dton jutatott el Istenhez.

Az engedelmesség fogadalmanak megélése néha megnyesegette a szarnyaimat és fajjdalmat
okozott. Azonban kinyitotta a megkiilonboztetés terét is és megengedte, hogy teljesen
szembesiiljek azzal kérdéssel, hogy mit is szeretnék val6jaban az életemmel - azt ,megmenteni”
vagy ,Erte elvesziteni”...



Hogyan érinti a tarsadalmi élet az én megszentelt életemet, a fogadalmaimat, a kozosségi
életemet és kapcsolataimat?

Az a tudat, hogy minden tarsadalmat meghataroz a sajat torténete, a sajat elérevivé vagy
elnyomo strukturaja, értékrendszere, kultiraja és a kapcsolatteremtés kiilonb6z6 médja.... és az,
hogy megismerhetem az eurdpai és azsiai tarsadalmakat, kihivast jelentett szamomra és
megkiilonbo6ztetésre hivott meg: Mikor és hol menjek a tarsadalommal egyiitt és mikor és hol
tiszak inkabb ,az arral szemben”? Es ez a megkiilénboztetés nem csak a sajat szerzetesi életemre
volt érvényes, hanem, mivel a képzésért felel6s n6vér is voltam, nagyon is at kellett gondolnom,
hogy a sajat fiatal névértarsaknak, mit hogyan adok tovabb, nekik mi mit jelenthetne...

n

Egyiitt ,s6” is lehetnénk, torekedhetnénk, dolgozhatnank a valtozasokért, még akkor, ha ezek
csak kis dolgok, azonban életet és reményt jelentenek.

Mi segit abban, hogy a langot életben tartsam?

A masokkal valé megosztas, mert - ha tudatos benniink, ha nem - mi egymasnak vagyunk az
L~emlékeztet6i” és tanudi annak, amit Isten tett értiink és még ma is tesz. Id6t szanni az imara, a
csendre és a lelkigyakorlatokra. Az eucharisztia megiinneplése - ,.az én testem, az én vérem,
mely értetek adatott”. Valamint: masokat kisérni és azaltal egészen kozel lenni azokhoz a
torténésekhez, amit Isten benniik tesz, és igy tanujava valni annak, ahogy egy picinyke parazslé
szikra langra kap...

Hemma Muschick sa




