
Minden keletkező új élet a természetben,  
az emberben, a szeretetben 
meg kell várja, türelmesen, 
 amíg el nem érkezik a virágzás ideje. 
 
    Dietrich Bonhoeffer  
 

 

 

 

 

Sr. Mag. Sigrid Spannagel 
 

 

Életének 79. évében, 2018. június 19-én,  érkezett el a végleges találkozáshoz Istennel. 

Krónikus betegségének elviseléséhez, valamint az agyvérzés utáni nehézségekhez 

Krisztussal való személyes kapcsolatából merített erőt. Betegségének súlyosbodását 

egyre mélyebb belső csendességgel és elfogadással élte meg. 

 

Sigrid nővér nagy szívvel és meggyőződéssel volt német és francia tanárnő. Egyik 

tanítványa ezt írta neki 2015-ben: „... köszönöm a szép tanórákat! Olyan jó - hogy 

azokból merítve – tovább is lehet őket adni’’! 

 

Több év keresés után, 1978-ban radikális döntést hozott és belépett a Segítő Nővérek 

Kongregációjába. Itt fedezte fel az Alapítónő és a karizmánk iránti szeretetét, és 

hasonlóan hozzá nagyon bízott a Gondviselésben. Belépése után még hosszabb ideig 

tanított az iskolában. Emellett francia tudását a rend rendelkezésére is bocsátotta: 

szövegeket fordított, nemzetközi találkozókon tolmácsolt. 

 

Nyugdíjazása után lelkigyakorlatok kísérésnek és a lelki kíséretnek szentelte az idejét. 

Sok éven keresztül nyelvtudásával, fordításokkal a renden belüli kommunikációban 

segédkezett. Mikor már a betegsége meggátolta, hogy önállóan, írásban fordítson, jó 

emlékezete és tapasztalata segítségével, diktálva fordította a szövegeket. 

 

Sigrid nővérünktől 

2018. június 29-én, pénteken, 9 órakor 

 

a bécsi Neustift temetőben (2 ravatalozó) búcsúzunk. A feltámadási szentmise 

közvetlenül utána lesz a St. Gertraud Plébánia templomban (Währing). 

 

 

Segítő Nővérek Kongregációja 


